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Щедрым на юбилеи в психологии выдался 2018 г. 

В ноябре этого 2018 г. исполнилось 60 лет известному психологу, 

специалисту в области сибирской региональной психологии, профессору Ольге 

Альфонсасовне Белобрыкиной. 

Ольга Альфонсасовна родилась 22 ноября 1958 г, и так уж совпало спустя 

много лет, что ее день рождение и День психолога празднуется в один день. 

По окончании в 1976 г. средней школы № 86 г. Новосибирска, началась ее 

трудовую деятельность. 

В 1991 г. с отличием закончила Новосибирский государственный 

педагогический институт (НГПИ) по специальности «Преподаватель педагогики 

и психологии в дошкольном педучилище. Методист по дошкольному 

воспитанию».  

С октября 1992 г. начала работу (по совместительству) в качестве старшего 

преподавателя кафедры Психологии управления развитием дошкольника 

факультета Педагогики и психологии (дошкольной) НГПИ.  

С 1994 по 1998 гг. проходила обучение в аспирантуре НГПУ. В 1998 г. 

защитила кандидатскую диссертацию по психологии (специальность 19.00.01 – 

общая психология, история психологии) по теме «Психологические условия и 

факторы развития самооценки личности на ранних этапах онто- и социогенеза». 

Ученая степень кандидата психологических наук присуждена диссертационным 

советом Новосибирского государственного педагогического университета 

25 декабря 1998 г. и утверждена ВАК Российской Федерации 25 июня 1999 г. 

С 2000 г. Ольга Альфонсасовна работает в должности доцента кафедры 

общей психологии и истории психологии факультета психологии и в 2003 году 

ей присвоено ученое звание доцента по этой кафедре. 

С 2003 по 2009 гг. осуществляла научно-методическое руководство по 

направлению «Специфика деятельности педагога-психолога в учреждениях 

дополнительного образования» в ДТДУМ «Юниор» (г. Новосибирск), является 

членом жюри Городского конкурса исследовательских работ школьников по 

направлению «Педагогика и психология», проходящего в рамках научно-

практической конференции Новосибирского научного общества учащихся 

«Сибирь» ДТДУМ «Юниор». С 2006 по 2010 гг. руководитель проекта 

«Профориентация молодежи», разработанного по запросу Департамента труда и 

малого бизнеса НСО и реализуемого в Муниципальном учреждении 

«Молодежный центр труда профориентационный центр «Левобережный» 

г. Новосибирска (в рамках договора о сотрудничестве с НГПУ). По программе 

подготовки прошли обучение более 3000 слушателей из числа педагогов 

дошкольных учреждений, школ, гимназий, лицеев, администраторов, педагогов-
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психологов образовательных учреждений г. Новосибирска и Новосибирской 

области. 

В 2015 г. Ольга Альфонсасовна избрана на должность профессора кафедры 

общей психологии и истории психологии факультета психологии 

Новосибирского государственного педагогического университета. В этом же 

году избрана действительным членом (академиком) Академии полярной 

медицины и экстремальной экологии человека. 

С 2016 г. по настоящее время являюсь профессором кафедры социальной 

психологии и виктимологии факультета психологии. 

С 2014 года по настоящее время является членом экспертной группы 

периодических научных изданий: «Вестник по педагогике и психологии Южной 

Сибири»; электронного научного журнала «PEM: Psychology. Educology. 

Medicine» и входит в состав редакционной коллегии ЭНЖ «Наука. Мысль: 

электронный периодический журнал». С 2016 г. является членом редакционной 

коллегии научного журнала «История Российской психологии в лицах: 

Дайджест», в 2017 г. приглашена в состав редакционной коллегии научного 

журнала «Педагогическое мастерство» (Бухара, Узбекистан). 

Преподавательскую деятельность Ольга Альфонсасовна успешно сочетает 

с подготовкой к практической и научно-исследовательской деятельности 

будущих психологов, прививая им навыки экспертной работы [4; 7; 11]. И надо 

отметить, что весьма эффективно [4]. Многие из ее студентов становятся 

заметными среди старших коллег, отмечающих их высокий профессиональный 

и научный уровень.  

Научная деятельность Ольги Альфонсасовны в плане сферы ее интересов 

довольно разнообразна. Это и редактирование сборников конференций, 

подготовка и выпуск специальных номеров журналов, редактирование и 

рецензирование отдельных статей [2; 8]. Кроме этой научно-издательской 

работы О.А. Белобрыкина исследует ряд актуальных вопросов теоретической, 

практической психологии и психотерапии [12]. 

Перу О.А. Белобрыкиной принадлежат труды по истории науки и истории 

сибирской психологической школы В.Г. Леонтьева (1930-2011) [1; 6; 9; 13]. 

О.А. Белобрыкина хорошо известна среди коллег как активный участник 

«Психологического клуба» при «Психологической газете», выступающий в 

дискуссиях по актуальным вопросам практики, статуса психологов и отдельных 

направлений психологии. 

Дважды принимала участие как номинант Национальных конкурсов 

«Золотая Психея» [3; 10]. 
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Желаем Ольге Альфонсасовна здоровья, благополучия и плодотворности 

в научно-педагогической деятельности! 
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